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In unserer Klinik für Orthopädischer Rehabilitation arbeiten wir mit den stationären
Patienten gemeinsam Tag für Tag an ihrer Genesung. Unser außerodentlich
 kompetentes Team aus Ärzten, Pflegekräften, Physiotherapeuten und Ergothera-
peuten betreut hier etwa 450 Patienten pro Jahr, die von  den Fachkliniken bei
 Hessing oder aus anderen Krankenhäusern kommen.

Unser Leistungs- und Behandlungsspektrum.
Rehabilitative Betreuung für das gesamte
Spektrum orthopädischer-, unfallchirurgi-
scher sowie reheumatologscher und de-
generativer Erkrankungen

Anschlussheilbehandlung nach:
• Endoprothetischer Ersatz des
- Hüftgelenks
- Kniegelenks
- Schultergelenks
- Sprunggelenks
• Operationen an der Wirbelsäule
• Spinale Dekompressionen
• Versteifung von Wirbelsegmenten
• Bandscheibenoperationen
• Funktionellen Störungen des Bewegungs-
apparates
• Entzündlich-rheumatische Erkrankungen
• schweren Unfällen (Polytrauma)

Heilverfahren nach:
• Koservativen Therapien bei degenerativer
Wirbelsäulen- und Gelenkerkrankungen
(Arthrose)
• Chronische Rückenschmerzen
• Osteroporose

Individueller Behandlungsplan für jeden
Patienten

Im Vordergrund einer Rehabilitation steht
die Therapie. Speziell ausgebildete Thera-
peuten (Physiotherapeuten, Maseure, Ergo-
therapeuten) erarbeiten unter ärztlicher
 Leistung und zusammen mit Ihnen Ihr per-
sönliches Therapiekonzept. Je nach Bedarf
werden Einzel- oder Gruppenbehandlung
eingesetzt. Wir wenden alle Maßnahmen
und Möglichkieten der modernen Reha an:

• Krankengymnastik (einzeln und in der
Gruppe)
• Medizinische Trainingstherapie
• Bewegungsbad
• Geh-/ Terraintraining
• Massagen / Fango
• manuelle Lymphdrainage
• Elektrotherapie
• Ergotherapie / Alltagstraining
• Prothesenschulung
• Hilfsmittelanpassung
• Rückenschule
• Entspannungstechniken

Kompetenz ist die beste Unterstützung.


