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Indikationen: Mutter-Kind-Rehabilitation, Psychische Erkrankungen,
Psychosomatische Erkrankungen

Indikationen allgemein: Verschiedene depressive Erkrankungen,
 Angsterkrankungen, Zwangserkrankungen, Belastungs- und Anpas-
sungsstörungen inklusive posttraumatischer Belastungsstörung, Soma-
toforme Störungen, Essstörungen, Schlafstörungen, Persönlichkeits-
störungen insbesondere emotional instabile Persönlichkeitsstörung,
 Entwicklungsstörungen, Verhaltens- und emotionale Störungen sowie
Aufmerksamkeitsdefizitstörungen im Rahmen der Eltern-Kind-Behand-
lung

Kontraindikation, Ausschlusskriterien: Akute Suizidgefährdung,
akute Psychosen, schizophrene Erkrankungen, manifeste stoffgebun-
dene Abhängigkeiten, Störungen, bedingt durch organische Hirnschä-
den, Störungen des Sozialverhaltens (ohne Eingliederungsmöglichkeit)

Spezielle Indikationsbereiche: Zusätzlich zu den allgemeinen thera-
peutische Konzepten stehen folgende Behandlungsbereiche zur Verfü-
gung: Eltern-Kind-Therapie, Ehe- und Familientherapie, Transkulturel-
le Psychotherapie (Schwerpunkt türkischsprachig), Therapie bei
 psychogenen Essstörungen, spezielle psychosomatische Schmerzpsy-
chotherapie

Leistungen: Stationäre Rehabilitationsmaßnahmen

Diagnosemöglichkeiten:
Klinisches Labor, Mehrkanal- /Ruhe-EKG, Langzeitblutdruckmessung,
Spirometrie, EEG, Ergometriemessplatz mit ärztlicher Überwachung und
Defibrillator

Therapieangebote: Das multiprofessionelle Behandlungskonzept des
AMEOS Klinikums Inntal  basiert auf anerkannten Psychotherapiever-
fahren und  Behandlungsformen: Tiefenpsychologisch fundierte Psy-
chotherapie, Verhaltenstherapie, Systemische- und Familientherapie,
Traumapsychotherapie (PITT), Kreativ- und Sondertherapien, Ergothe-
rapie, Wissenschaftliche Medizin, Sozial- und Arbeitsmedizin,

 Therapieverfahren aus dem hypnotherapeutischen Bereich. Naturheil-
verfahren, Sport- und Bewegungstherapie, wie auch Physiotherapie und
physikalische Therapien sind maßgebliche Bestandteile des ganzheitli-
chen Behandlungskonzepts 

Wir forschen mit in- und ausländischen Universitäten und lassen
neueste Erkenntnisse in unsere Therapiekonzepte und praktische
 Arbeit einfliesen.

Ärztlicher Direktor:
Univ.Prof. Dr. med. Marius Nickel
FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
FA für Psychiatrie und Psychotherapie
Psychoanalytiker, Sozialmedizin

Chefarzt:
Dr. med. Christian Kettler
FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Chefarzt und Institutsvorstand

Geschäftsführer:
Rudolf Schnauhuber, Michael Dieckmann

Ausstattung:
73 Einzelzimmer, 27 Doppelzimmer, 5 Allergikerzimmer, 2 Behinder-
ten- bzw. rollstuhlgerechte Zimmer, die es auch erlauben sich im Pati-
entenzimmer mit dem Rollstuhl zu bewegen, 32 Mutter-Kind-Zimmer,
die Aufnahme von Begleitkindern ist möglich, Lehrküche, Sport-
 Gymnastikhalle, Gruppenräume für Kreativtherapien, Ergotherapien
und Gruppentherapien sowie Entspannungsverfahren, Ärztezimmer,
Labor, Physikalische Abteilung, Lesegalerie mit zwei Computern zur
 Internetnutzung für Patienten, Schwimmbad, Dreigliedrige Kinder -
tagesstätte, großer Spielplatz im Freien

Kostenträger: Rentenversicherungsträger und alle Leistungsträger

AMEOS Klinikum Inntal
GmbH
Sitz Simbach am Inn
Jakob-Weindler-Str. 1
D-84359 Simbach am Inn

Verwaltung
Tel. +49 (0) 8571-985-115

oder -114
Fax +49 (0) 8571-985-103
E-Mail: verwaltung@inntalklinik.de
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