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Indikationen:
Onkologische Erkrankungen Lymphologische Erkrankungen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Leistungen:
Anschlussbehandlung (AHB), Anschlussrehabilitation (AR),
 stationäre und ambulante Rehabilitationsmaßnahmen.

Diagnosemöglichkeiten:
In der Funktionsdiagnostik stehen alle apparativen nicht invasi-
ven Möglichkeiten einer modernen Rehabilitation zur Verfü-
gung: Labordiagnostik, Ruhe-, Belastungs und Langzeit-EKG,
Echokardiographie sowie Stressechokardiographie (ergome-
trisch und pharmakologisch), Röntgen, Schlafapnoe-Diagnostik,
Lungenfunktionsprüfung einschl. Spiroergometrie, Oberbauch-
sonographie, Schilddrüsensonographie, Farbduplex-Sonogra-
phie der Blutgefäße, Blutgasanalyse, Perometer, orthopädisches
Konsil im Hause.

Therapieangebot:
Physiotherapie: Wirbelsäulen-, Kreislauf-, Atem- und Wasser-
gymnastik, Ergometertraining, manuelle Therapie, Muskelauf-
bautraining/Medizinische Trainingstherapie, Qi Gong.
Balneo-physikalische Therapie: Lymphdrainagen, Onko-Mas-
sage manuelle Massagen, Stangerbäder, Inhalation, Moor-
packungen, medizinische Bäder mit unterschiedlichen Zusätzen,
Reizstrom, Ultraschallbehandlungen, Zellenbäder, verordnetes
Schwimmen, apparative intermittierende Kompression, Entstau-
ungsgymnastik.

Psychologische Betreuung: Einzelberatung, themenzentrierte
Gruppen (Psychoonkologische Gruppe, Mamma-Gruppe,
Prostata-Gruppe, Raucherentwöhnung, Stressbewältigung,
 Gewichtsreduktion), Autogenes Training, Progressive Muskel-
entspannung.
Ergotherapeutische Betreuung: Ergotherapie, gezieltes Hirn -
leistungstraining. 
Ernährungsberatung: Einzelberatungen, Vorträge, Lehrküche.
Schulungen: Diabetes-Schulung.

Klinikleitung:
Ärztlicher Direktor:
Dr. med. U. Kiwus
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie, Rettungsmedizin,
Sozialmedizin, Rehabilitationswesen, Präventionsmedizin
(DGPR)

Kaufmännischer Direktor: 
Dipl.-Volkswirt N. Schäfer 

Ausstattung:
209 Einzelzimmer und 3 Zweibettzimmer, z. T. mit Balkon, z. T.
behinderten- / rollstuhlgerecht, Dusche, WC, Durchwahltelefon,
TV.

Kostenträger:
Aufnahme gemäß Versorgungsvertrag § 111 Fünftes Buch
 Sozialgesetzbuch. Deutsche Rentenversicherung, Kranken -
kassen. Selbst zahlende Patienten.

Reha-Zentrum Bad Nauheim 
Klinik Taunus
Lindenstraße 6
61231 Bad Nauheim

Tel.: (0 60 32) 3 41 - 0 
Fax: (0 60 32) 3 41 - 4 62
E-Mail:
reha-klinik-taunus@drv-bund.de 
Internet:
www.reha-klinik-taunus.de

Reservierung Rehabilitation
Tel.: (0 60 32) 3 41 - 3 68
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